81/08 OBBLIGHI DEI LAVORATORI — PROMEMORIA

1. Ogni lavoratore deve prendersi cura della propria salute e sicurezza e di quella delle altre
persone presenti sul luogo di lavoro, su cui ricadono gli effetti delle sue azioni o omissioni,
conformemente alla sua formazione, alle istruzioni e ai mezzi forniti dal datore di lavoro.

2. | lavoratori devono in particolare:

a) contribuire, insieme al datore di lavoro, ai dirigenti e ai preposti, all'adempimento degli obblighi
previsti a tutela della salute e sicurezza sui luoghi di lavoro;

b) osservare le disposizioni e le istruzioni impartite dal datore di lavoro, dai dirigenti e dai preposti,
ai fini della protezione collettiva ed individuale;

c) utilizzare correttamente le attrezzature di lavoro, le sostanze e i preparati pericolosi, i mezzi di
trasporto, nonché i dispositivi di sicurezza;

d) utilizzare in modo appropriato i dispositivi di protezione messi a loro disposizione, non vi
apportano modifiche di propria iniziativa, al termine dei lavori seguono le procedure aziendali (ove
esistenti) in materia di riconsegna;

e) segnalare immediatamente al datore di lavoro, al dirigente o al preposto le deficienze dei mezzi
e dei dispositivi di cui alle lettere c) e d), nonché qualsiasi eventuale condizione di pericolo di cui
vengano a conoscenza, adoperandosi direttamente, in caso di urgenza, nelllambito delle proprie
competenze e possibilita e fatto salvo l'obbligo di cui alla lettera f) per eliminare o ridurre le
situazioni di pericolo grave e incombente, dandone notizia al rappresentante dei lavoratori per la
sicurezza;

f) non rimuovere o modificare senza autorizzazione i dispositivi di sicurezza o di segnalazione o di
controllo;

g) non compiere di propria iniziativa operazioni o manovre che non sono di loro competenza
ovvero che possono compromettere la sicurezza propria o di altri lavoratori;

h) partecipare ai programmi di formazione e di addestramento organizzati dal datore di lavoro;

i) sottoporsi ai controlli sanitari previsti dal presente decreto legislativo o comunque disposti dal
medico competente.

3. | lavoratori di aziende che svolgono attivita in regime di appalto o subappalto, devono esporre
apposita tessera di riconoscimento, corredata di fotografia, contenente le generalita del lavoratore
e l'indicazione del datore di lavoro. Tale obbligo grava anche in capo ai lavoratori autonomi che
esercitano direttamente la propria attivita nel medesimo luogo di lavoro, i quali sono tenuti a
provvedervi per proprio conto.

4. | lavoratori segnalano immediatamente al datore di lavoro o al dirigente o al preposto qualsiasi
difetto o inconveniente da essi rilevato nei DPI messi a loro disposizione.

5. In caso di emergenza i lavoratori devono abbandonare immediatamente I'area interessata, cui
possono accedere soltanto gli addetti agli interventi di riparazione ed ad altre operazioni
necessarie, indossando idonei indumenti protettivi e dispositivi di protezione delle vie respiratorie,
messi a loro disposizione dal datore di lavoro. In ogni caso l'uso dei dispositivi di protezione non
pud essere permanente e la sua durata, per ogni lavoratore, € limitata al tempo strettamente
necessario.

Sanzioni: da 0+1 mese di arresto  ; da € 54,80 ~ 657,60

Richiami : Art. 59 (20, 78) -264 Bis (238 comma 2) -285 (277 comma 1,3) — 286 (273 comma 2)
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LISTA DI CONTROLLO GIORNALIERO

VOCI DI CONTROLLO

CONTROLLARE CHE LE VIE DI ESODO SIANO TOTALMENTE SGOMBRE

CONTROLLARE CHE LE USCITE DI EMERGENZA SIANO TOTALMENTE SGOMBRE

CONTROLLARE CHE LE VIE DI ACCESSO Al QUADRI ELETTRICI SIANO SGOMBRE

CONTROLLARE CHE LE VIE DI ACCESSO Al MEZZI DI ESTINZIONE SIANO SGOMBRE

CONTROLLARE CHE LA VIA DI ACCESSO ALLA CENTRALE TERMICA SIA SGOMBRA

CONTROLLARE CHE LE VIE DI ACCESSO ALLE VALVOLE DI INTERCETTAZIONE
GAS/ACQUA/ALTRI FLUIDI COMBUSTIBILI SIANO SGOMBRE

CONTROLLARE CHE EVENTUALI FIAMME LIBERE SIANO SPENTE

CONTROLLARE SE PORTE RESISTENTI AL FUOCO (OVE PREVISTO) SIANO CHIUSE

CONTROLLARE CHE NON VI SIA PRESENZA DI APPARECCHIATURE ELETTRICHE
SOTTO TENSIONE CHE NON DEVONO RESTARE IN SERVIZIO, QUINDI METTERE FUORI
TENSIONE

CONTROLLARE CHE NON CI SIA PRESENZA DI CARTA, RIFIUTI E O MATERIALI
COMBUSTIBILI VICINO A FONTI DI INNESCO

CONTROLLARE CHE NON CI SIA PRESENZA DI MATERIALE INFIAMMABILE VICINO A
FONTI DI INNESCO E/O CHE NON SIA STATO DEPOSITATO IN LUOGO SICURO

CONTROLLARE CHE NON CI SIA PRESENZA DI CONTENITORI DI MATERIALE
INFIAMMABILE NON IDONEAMENTE CHIUSO

CONTROLLARE CHE NON CI SIA INADEGUATA PULIZIA DELLE AREE DI LAVORO E
SCARSA MANUTENZIONE IMPIANTI E ATTREZZATURA

CONTROLLARE CHE NON CI SIA USO DI IMPIANTI ELETTRICI DIFETTOSI E NON
ADEGUATAMENTE PROTETTI

OSTRUZIONE DELLE APERTURE DI VENTILAZIONE DI APPARECCHI DI
RISCALDAMENTO/MACCHINE/APPARECCHIATURE ELETTRICHE E DI UFFICIO

RISPETTO DEL DIVIETO DI FUMO

RS.P.P. IL DIRIGENTE SCOLASTICO
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PROCEDURA UTILIZZO FOTOCOPIATRICE
NON MANOMETTERE O MODIFICARE IL COLLEGAMENTO ELETTRICO;

COLLOCARE LA MACCHINA IN LOCALE PROVVISTO DI IDONEA
AERAZIONE O DOTATO DI AERAZIONE FORZATA;
NON OSTRUIRE LE APPOSITE APERTURE DI VENTILAZIONE DELLA
FOTOCOPIATRICE;
EVENTUALE SOSTITUZIONE DEL TONER DEVE ESSERE ESEGUITO,
SECONDO LE ISTRUZIONI DEL FABBRICANTE RIPORTATE SUL
MANUALE D'USO, DAL TECNICO INCARICATO O DAL PERSONALE
AUTORIZZATO E FORMATO, UTILIZZANDO | DPI (GUANTI E
MASCHERINA);
IL CONTENITORE VUOTO DEL TONER RIMOSSO DOVRA ESSERE
SMALTITO IN CONFORMITA ALLE LEGGI VIGENTI, MEDIANTE AZIENDA
AUTORIZZATA/COMUNE;
IN CASO DI ANOMALIA DOVUTO ALLA CARTA INCEPPATA, IL
PERSONALE ADDETTO, PRIMA DI APRIRE LA MACCHINA DOVRA:

o PROVVEDERE A SPEGNERE LA STESSA;

o ATTENDERE CHE SI SIA RAFFREDDATA;

o SCOLLEGARE LA FOTOCOPIATRICE DALLA RETE DI

ALIMENTAZIONE;
o PROCEDERE SECONDO LE ISTRUZIONI DEL FABBRICATE
RIPORTATE SUL MANUALE D'USO;

o UTILIZZANDO | DPI (GUANTI E MASCHERINA);
NEL CASO DI LAVORO CONTINUATIVO, STABILIRE PAUSE DI RIPOSO O
CAMBIO ATTIVITA:
RIMUOVERE CARTA E RIFIUTI (PERSONALE DELLE PULIZIE A CIO
ADDETTO)

SPEGNERE LA FOTOCOPIATRICE ALLA FINE DELL'ORARIO DI LAVORO.
R.8.P.P. IL DIRIGENTE SCOLASTICO
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CONDIZIONI PERICOLOSE (ESEMPI) DA EVITARE 1/2

RACCOGLIERE, CON LE MANI NUDE, FRAMMENTI DI VETRO;

GETTARE FRAMMENTI DI VETRO NEL CESTINO DEI RIFIUTI;

LASCIARE CHIODI E VITI SPORGENTI DAL MURO, DALLE PORTE, DALLE SEDIE, ECC.;
APPENDIABITI SPORGENTI ALL’ALTEZZA DEL VISO;

UTILIZZARE FORBICI E TAGLIACARTE NON ARROTONDATE O MANCANTI DI
APPOSITA CUSTODIA;

COLLOCARE OGGETTI IN VETRO IN POSIZIONE PERICOLOSA,

NON MANEGGIARE CON CAUTELA LA CARTA (in alcune condizioni puo procurare tagli);
UTILIZZARE TAGLIERINA SPROVVISTA DEL DISPOSITIVO COPRI LAMA,;

ARMADI NON ANCORATI AL MURO O QUADRI NON FISSATI SALDAMENTE ALLE
PARETI;

PROLUNGHE O FILO DEL TELEFONO SPORGENTI DALLA SCRIVANIA (OCCASIONE
D’'INCIAMPO);

LAMINE D’ALLUMINIO POSTE SULLA SOGLIA DELLE PORTE NON PERFETTAMENTE
ADERENTI AL PAVIMENTO;

MOQUETTE SFILATA, STRAPPATA, STACCATA DAL PAVIMENTO CON GOBBE, ECC,;
TAPPETI NON FISSATI A PAVIMENTO/SUI BORDI O NON ANTI-ARROTOLAMENTO
OGGETTI FISSATI AL PAVIMENTO (COLONNINE PER L’ALLACIAMENTO ELETTRICO E
TELEFONICQO), COLLOCATE IN AREE DI TRANSITO;

OGGETTI ABBANDONATI SUL PAVIMENTO (ZAINI,CARTELLE,BORSE,SCATOLE, ECC..);
SCARPE NON ALLACCIATE;

NON USARE CALZATURE CON TACCO SUPERIORE Al 6 CM DI TIPO STRETTO E/O A
SPILLO, SANDALI, INFRADITO, E COMUNQUE CON CARATTERISTICHE NON
SUFFICIENTI DI STABILITA, RUVIDITA DELLA SUOLA, CONFORT, PROTEZIONI DELLE
DITA E DEL TALLONE (CHIUSE).

OGGETTI SCIVOLOSI CADUTI SUL PAVIMENTO (FOGLI DI ACETATO, ECC,;
PAVIMENTO BAGNATO DALL'ACQUA O CON DISLIVELLI NON OPPURTONAMENTE
SEGNALATI;

SEDIE E BANCHI ROTT];

PORTE A VETRI E FINESTRE NON DI SICUREZZA O NON SEGNALATE;

MOBILI METALLICI CON SPIGOLI VIVI E TAGLIENTI O CASSETTI APERTI.

RISCHI ELETTRICI (ESEMPI)

PROLUNGHE E CAVI DISPOSTE E FISSATE IN MODO DA EVITARE DETERIORAMENTI
O TAGLIO;

PROLUNGHE E CAVI NON DEVONO PASSARE SOTTO LE PORTE;

LE PROLUNGHE DEVONO ESSERE ADATTE ALLO SCOPO E NON RICHIEDERE
L'UTILIZZO DI ADATTATORI,

LE PRESE A MURO E BENE CHE RICEVANO UNA SOLA SPINA;

SE SI DOVESSERO UTILIZZARE PRESE MULTIPLE, PREFERIRE QUELLE MONTATE SU
SUPPORTI O DA INCASSO,;

LE SPINE E LE PRESE VOLANTI DEVONO ESSERE DOTATE DI PRESSACAVO O ALTRO
DISPOSITIVO,;

OGNI MACCHINA, ATTREZZATURA, PORTALAMPADE, ECC., DEVE ESSERE MUNITA DI
INTERRUTORE;

LE SPINE DEVONO ESSERE ESTRATTE DALLA PRESA DOPO AVER SPENTO
L'INTERRUTTORE;

I CAVI NON DEVONO ESSERE ATTORCIGLIATI;

ABBASSARE/CHIUDERE GLI INTERRUTTORI ALLA FINE DELL'ORARIO DI LAVORO;
MANTENERE CAVI E PROLUNGHE DISTANTI DA FONTI DI CALORE;

| PORTALAMPADE E LE CARCASSE DELLE MACCHINE, PER QUANTO POSSIBILE,
DEVONO ESSERE DI MATERIALE ISOLANTE E NON IGROSCOPICO, O COLLEGATI A

TERRA.

YVVYV VVY YV VY VYVVY VYVVVYVY

YVY VY

YVVY Vv VY V¥V YV VYV VY

5.AA.
T@f’l'gz B.A.A.S. Studio s.n.c. dell’Ing. Filippo e Roberto Verrillo S. Benedetto del T.- wiww.baastudio.it - cell.338.7054786 -328.3780776
UD.



PROCEDURE “SCORRETTE” DA EVITARE (ESEMPI) 2

DISPORRE GLI OGGETT! PIU PESANTI NEI RIPIANI ALTI DEGLI ARMADI O SOPRA GLI
ARMADI;

COLLOCARE OGGETTI PESANTI SUI CLASSIFICATORI O SOPRA FALDONI;

CADERE DA UNA POSIZIONE SOPRA ELEVATA TRASCINANDOSI DIETRO UN OGGETTO,
ANCHE PICCOLO;

RIPORRE OGGETTI IN BILICO (TAGLIERINE OD ALTRE ATTREZZATURE DI UFFICIO):
UTILIZZARE LE ATTREZZATURE E GLI UTENSILI IN MANIERA SCORRETTA, NON
CONFORME ALLA DESTINAZIONE D'USO E ALLE INDICAZIONI DEL COSTRUTTORE (OVE
PRESENTI);

INFILARE LE MANI ALL'INTERNO DI FOTOCOPIATRICI, MACCHINE DA SCRIVERE, ECC.;
APRIRE VIOLENTEMENTE CASSETTI PRIVI DELLA BATTUTA DI ARRESTO;

LASCIARE APERTE LE ANTE DEGLI ARMADI O | CASSETTI DELLE SCRIVANIE;

RIPORRE, ALLA RINFUSA, OGGETT! APPUNTITI NEL CASSETTO DELLA SCRIVANIA;
LASCIARE FUORI POSTO SEDIE, TAVOLINI OD ALTRO:

CHIUDERE | CASSETTI O LE ANTE DEGLI ARMADI CON UN GINOCCHIO O CON IL CORPO;
CHIUDERE | CASSETTI AFFERANDOLI PER IL BORDO ANZICHE IMPUGNARE LA MANIGLIA
CHIUDERE O APRIRE LE ANTE A SCORRIMENTO DEGLI ARMADI AFFERRANDOLE PER IL
BORDO ANZICHE USARE LA MANIGLIA;

APRIRE E CHIUDERE LE FINESTRE A SCORRIMENTO VERTICALE ESERCITANDO
PRESSIONE SUL TELAIO:

APRIRE PIU CASSETTI DI UN CLASSIFICATORE PROVOCANDONE IL RIBALTAMENTO;
LASCIARE LE CHIAVI INFILATE NEI CASSETTI DELLA SCRIVANIA O NELLE ANTE DEGLI
ARMADI;

SPOSTARSI A SPINTA SULLE SEDIE MUNITE DI RUOTE;

SALIRE IN PIEDI SULLE SEDIE;

SALIRE SUGLI ASCENSORI ECCEDENDO IL NUMERO PREVISTO:

CONTRASTARE LA CHIUSURA AUTOMATICA DI CANCELLI O PORTE DI ASCENSORI
INFILANDO LE MANI;

FUMARE :

FERMARSI DIETRO AD UNA PORTA;

SPOSTARE MOBILI OD OGGETTI VOLUMINOSI MANTENENDO LE MANI ALL’ESTERNO;
SPOSTARE ATTREZZATURE AFFERANDOLE IN MODO ERRATO;

SCENDERE O SALIRE PER LE SCALE MANTENENDOSI DISTANTE DAL CORRIMANO;
GETTARE FRAMMENTI DI VETRO NEL CESTINO DEI RIFIUTI;
ABBANDONARE/DEPOSITARE OGGETTI SUL PAVIMENTO (ZAINI, CARTELLE, BORSE,
SCATOLE, ECC.), IN AREE DI TRANSITO :

SOLLEVARE GLI OGGETTI PIEGANDO LA SCHIENA;

SOLLEVARE OGGETTI RUOTANDO IL BUSTO.
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